Iglesia en CantabriayMena

CON MOTIVO DEL INICIO DEL ADVIENTO,
ESTE DOMINGO, EL OBISPO EXHORTA A
VIVIR EN UN“CLIMA DE SOBRIEDAD”
ESTASSEMANASPREVIASA LA NAVIDAD

.- Mons. Jiménez pide estar pendientes de las personas que sufreny a
desprenderse “ de las cosas que nos embotan la mente”

El obispo de Santander, monsefior Vicente Jiménez Zamora, ha pedido vivir en “un
clima de sobriedad” € ciclo litargico del Adviento que la lglesiainicia este domingo 1
de diciembre y que se extendera hasta la Navidad.

Ademas, ha recordado que el Adviento es un tiempo destinado a preparar € Nacimiento
de Jesls y por lo tanto propicio para vivir en un ambiente de “amor a préjimo” y de
caridad comprometida. Por €llo, ha exhortado a “prestar especial atencién” a las
personas pobres o de aquellas que estén sufriendo por alguna causa, como es € caso de
las afectadas por la crisis econémicao € paro.

Mons. Jiménez destac6é que la “austeridad” y la “oracién esperanzada’ en “actitud de
vigilancia® por la venida del Sefior, son otras formas oportunas para vivir estas cuatro
semanas previas ala Navidad.

Para preparar |a venida de Cristo es conveniente -agregd- no tener “la mente embotada’
€en cosas que “nos atrapan” y “nos apartan de lo esencia”; paralo cual hainstado ala
“sobriedad de vida® que favorece la “libertad” del espiritu para “salir a encuentro del
Sefior” que llega.

El Adviento
Con €l rezo de las primeras Visperas del domingo, la Iglesia entra en el Tiempo
Litargico del Adviento, que también supone el comienzo del Nuevo Afio Cristiano.

Desde un punto de vista litlrgico, €l Adviento consta de cuatro semanas, y se divide en
dos partes. desde este primer domingo y hasta el 16 de diciembre, y desde esta fecha
hasta la vigilia misma de la Natividad del Sefior.

El “clima’ del Adviento es siempre creciente y gozoso, seglin van pasando los dias, ante
lainminenciade lallegada del Sefior.
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